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Por primera vez Fundacion Avila incluye el Derecho como seccién.
Titulo: Cuidando en Familia.

Conoce tus Derechos para cuidar mejor. Derecho Preventivo

Os espero

M? del Carmen Meléndez Arias

Inscripciones: Desde el 12 de diciembre de 2025
Informacion:

e https://www.fundacionavila.es/
e cursos@fundacionavila.es



https://www.fundacionavila.es/
mailto:cursos@fundacionavila.es

DERECHO

CURSOS ENERO-JUNIO 2026



CUIDANDO EN FAMILIA

Objetivos y programa

El Derecho es la regulacién de las relaciones de las personas, su conocimiento es
esencial para tomar decisiones idoneas y adecuadas, ser conscientes del cumplimiento de
nuestras obligaciones y de las vulneraciones de nuestros derechos, nos permite tomar
decisiones con la informacidn necesaria para entender sus efectos. Conociendo la ley podemos
adoptar las medidas oportunas de defensa de nuestros intereses. El Derecho Preventivo nos
proporcionara las herramientas necesarias para adelantarnos a los problemas, asegurando que
todo esta en orden.

En Espafa la Familia sigue siendo el entorno habitual de atencién y cuidado a las personas
vulnerables, el cuidador familiar afronta esta labor en solitario, y sin formacién, siendo
imprescindible apoyarle.

Los asistentes al curso conoceran su estatus juridico como cuidadores, herramientas
para buscar recursos como la solicitud de prestaciones publicas, medidas de apoyo y figuras de
previsidn, como hacer testamento y porque es necesario y Util.

Programa
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La Persona, Dignidad y Derechos Fundamentales
La prevision de la vulnerabilidad en el futuro
Figuras de Apoyo a las personas vulnerables
Prevision Voluntaria de Apoyos

Derecho Preventivo en el ambito Sanitario.
Representacion Legal. Apoderamientos

Figuras de Liquidez Patrimonial

El Testamento y la Herencia
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Dirigido a | Adultos

Horario | Lunes, del 17:30 a 19:00 horas
Duracion | Del 6 de abril al 1 de junio de 2026
Cuota | 60 Euros / mes *

Profesor | M@ del Carmen Meléndez

* La matricula implica el abono de la cantidad anteriormente mencionada
* Se requerira el justificante de ingreso en el momento de realizar la misma



